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本との出会い パワーアップタイム 
８時１５分から２５分までの１０分間、子供たちは読書に取り組んでいます。昨年度の学校評価アン

ケートで、教員、児童、保護者いずれも評価が低かったのが、読書に関する項目でした。そこで、少し

でも子供たちが本に親しみ、読書に熱中していくことを願い、今年度のパワーアップタイムを全て読書

にしました。読書には次のような効果があると言われています。 

想像力がつく → 相手のことを考えたり、共感したりすることができる 

会話力・文章力がつく → 自分が伝えたい内容をしっかり伝えることができ、 

コミュニケーション力が上がる 

語彙が増える → 話すとき、書くときに豊かな表現ができる 

ストレス解消になる → 好きな本を読むとリフレッシュ・リラックス効果がある など    

パワーアップタイムの読書をきっかけに、子供たちが読書の楽しさを感じ、家庭でも読書に親しんで

くれることを期待しています。 

 

自転車教室 
４月２４日（金）、３年生～６年生の自転車教室を開催しました。

先生方は、自転車を引いて登校する子供たちを、通学路に立って見守

ったり、自転車置き場を指示したりと、それぞれの持ち場で声をかけ

ていました。子供たちも安全に気をつけて自転車を引いて登校しまし

た。また、今年も朝早くから交通安全協会の方やパトロール隊の方に

来ていただき、職員と一緒に準備を手伝っていただきました。 

２限は３、４年生の、３限は５、６年生の自転車教室でした。最初に

警察の方から、自転車の正しい乗り方についてのお話を聞きました。体

育館に自転車を持ってきて、クイズ形式で自転車の点検の仕方や正しい

乗り方について教えていただきました。「ブレーキをかけるのは右手から

か左手からか」というクイズには、「右」「左」「どっちも」と様々な答え

が出ました。大人でも案外知らないのではないでしょうか。正解は左手

からです。なぜなら左のブレーキは後輪のブレーキだからです。右手

（前輪）のブレーキを先にかけると、後輪が浮き、自転車が前方に倒れる危険性があります。 

それが終わると、外に出て、実地練習です。学校周辺の道や横断歩道を使っての練習を行いました。

駐車場から道に出るところや見通しの悪い曲がり角ではいったん止まって左右を確認する、横断歩道は

自転車を引いて左右を確認してから渡るなど、改めて教えていただくよい機会となりました。 

また、ヘルメットのあごひもの長さについての指導がありました。

ヘルメットは事故の時に頭を守ってくれます。ところがヘルメット

をかぶっていても、あごひもが緩くて倒れた拍子にヘルメットが飛

んでしまい、頭を強く打ったという事故もあるそうです。ぜひ、ご

家庭でもヘルメットのあごひもの長さを確認してみてください。お

子さんの命を守ることにつながります。 

 

相ノ木っ子だより 



田植え 
４月３０日（木）、上丸さんや農協の方にご指導いただき、神明社横の

田んぼで５年生が田植えを体験しました。始めに神社横で上丸さんから

苗の植え方を教えていただいてから田んぼに入りました。ほとんどの子

供は初めての体験で、おそるおそる素足で泥の中に足を入れていました。

一列に並び、ころがしで目印を付けた場所に、手に持った苗を丁寧に植

えていきました。様子を見ていた農協の方からは「今年は人数が少ない

のに作業が早い」と褒めていただきました。 

植えた後に上丸さんが田植え機で植える様子を見せてくださいました。

田植え機の苗を植えるスピードに、子供たちから驚嘆の声が上がりまし

た。そのあと、順番に田植え機に乗せてもらい、満面の笑みを浮かべる

子供たちでした。秋には稲刈りもさせていただくことになっていて、子

供たちはとても楽しみにしています。学校から近い場所なので、稲の成

長の様子を時々見に行けるといいと思います。貴重な体験をありがとう

ございました。 

 

１年生おめでとう集会・なかよし班結成式 
５月１１日（月）、「１年生おめでとう集会・なかよし班結成式」を行

いました。始めは１年生のおいわい集会です。ひな壇に座った 1 年生が、

一人ずつ名前と好きなものを紹介しました。一生懸命考えながら大きな

声で好きなものを紹介する姿にたくさんの拍手が送られました。そのあ

と、縦割り班に分かれて６年生が中心となって自己紹介をし、なかよし

班の結成式を行いました。そして、全校でサイコロ仲間づくりゲームと

じゃんけん列車を楽しみました。なかよし班は、これから１年間、縦割り掃除や運動会、集会等で一緒

に活動する異学年の仲間です。上級生が下級生を思いやって優しくかかわり、下級生は上級生の姿を手

本にするなど、異学年の仲間とふれあうよい機会です。お互いに名前を覚え、楽しい思い出をたくさん

作っていけるといいですね。 

  

 

５月１８日（月） 研修会のため 13：20 下校 
  １９日（火） １、２年生校外学習 
         （魚津水族館） 
  ２０日（水） １、２年生水泳教室 
  ２１日（木） １、２年生健康運動能力向上 

支援事業 
内科検診 

  ２２日（金） 2 年生英語教室 
２６日（火） 4 年生歯磨き教室 
２７日（水） 町陸上競技記録会 

（５、６年生） 
       クラブ活動 

  ２８日（木） １、２年生健康運動能力向上 
支援事業 

２９日（金） 町陸上競技記録会予備日 

６月 １日（月） 研修会のため 
4 年生以外 13:30 下校 
4 年生 15：00 下校 

３日（水） ６年生校外学習 
（埋蔵文化財センター） 
委員会活動 

４日（木） 教育委員訪問 
５日（金） ６年生租税教室 

  １０日（水） クラブ活動 
  １４日（日） ５年生相ノ木地区敬老会 

１５日（月） ５年生ふるさと学習 
１７日（水） ３、４年生水泳教室 
１９日（金） １年生給食試食会 学習参観 

学校保健委員会 
15:45 親子下校 


