
   
令和７年度    

６月号 
上市町立     

相ノ木小学校 
    

     

町陸上記録会 

 ５月２８日（水）には、町陸上記録会が丸山運動公園で開催されました。ここ数年、暑い日が続

いていたため、実施時期を少し早めました。すがすがしい好天の下、子供たちは全員種目も選手

種目も、練習の成果を発揮できたと思います。 

 昨年から、学校統合を見据えて、プログラムの一つに「交流活動」が入りました。今年は、学

年ごとに各小学校の子供たちが混じった、大玉運びリレーでした。スタートしてすぐに、ルート

上に立っている校長先生とじゃんけんをします。勝ち、あいこ、負けによって、回ってくるカラ

ーコーンの距離が変わります。作戦を考える作戦タイムもあって、初めて会う子供同士も意見を

出し合いながら考えて話し合っていました。実際の統合は、まだしばらく先になるようですが、

高学年の子供たちにとって、中学校で一緒になるのは数年後です。他の学校の子供たちとふれあ

うよい機会になったと思います。 

 

１、 ２年生校外学習 
５月１９日（月）は１、２年生が校外学習

でファミリーパークに行きました。気持ちよ

い好天に恵まれ、キリンや馬を見たり、ヤギ

やモルモットに触ったり、アスレチックで友

達と遊んだりと、普段、学校ではできない経

験がたくさんできた一日となりました。家族

で行ったことのある子もたくさんいましたが、

学校の友達と一緒に行くと、楽しさも倍増し

ます。そして何より、家の方が作ってくださ

ったお弁当を、外の木陰で食べたことも、大

切な思い出になったことでしょう。帰校式で

の、少し疲れた中にも、満足感たっぷりの子供たちの表情が印象的でした。 

 

５年生ふれあい看護体験 
6 月 4 日(水)は、5 年生のふれあい看護体験が行われまし

た。かみいち総合病院から、保健師さんや看護師さんが来

てくださって、日頃の仕事について話してくださいました。

そのあと、グループに分かれて、心臓マッサージ・赤ちゃ

んの抱っこ・おなかに赤ちゃんのいる妊婦体験を行いまし

た。特に妊婦体験では、「ちょっと動くだけでも、赤ちゃん

のいるお母さんってこんなに大変なんだ」と、その苦労が

実感できたようです。「自分もこうやってお母さんのおなかの中で育ててもらったのだから、これ

から妊婦さんに会ったら席を譲ってあげよう」と感想を書いている子供もいました。また、この

日はチューリップテレビの取材もあり、夕方のニュースで放映されました。 

 

桜の苗木を植えました 
先日、県の植物園から桜の苗木をいただきました。そこで、もう２ヶ月ほど経ちますが、入学

記念として、１年生と一緒に校門の左右に一つずつ植えました。私が相ノ木小学校に赴任してか

相ノ木っ子だより 
 



ら入学式のたびに、玄関の看板の前でたくさんの子供たち

や保護者の方が順番に写真を撮っておられます。それを見

ながら、ここに桜があったら、写真も一層華やかになるの

になあ、と思っていました。 

相ノ木小学校がここにあるうちに、桜が大きくなって、

たくさんの花を咲かせてくれるよう祈っています。少なく

とも、今年の１年生の子供たちは、大人になっても、ここ

に桜を植えたことを覚えていてほしいものです。 

守・破・離 

  以前の学校だよりで、会津藩の「什の掟」について書いた折に、

「武士道」についてふれました。おおよそ日本古来の教育（芸事

や習い事）で、現代にも残っているものの多くは、「○○道」と

表されます。剣道柔道等の武道はもちろん、書道や華道、茶道に

香道と、「道」とネーミングされているものはたくさん残ってい

ます。それらの全てに共通する教えが「守破離」です。もとは茶

道の大家、千利休の訓をまとめた『利休道歌』にある、「規矩作

法 守り尽くして破るとも離るるとても本を忘るな」を引用したも

のとされているそうです。どの分野でも、まずは師匠の技や手本

や型を徹底的にまねするところから始めます。そうして、徹底的

に基本を身に付けた上で、それを破り、自分なりのオリジナルの型を見いだし、それを磨くこと

で師匠の下を離れて自立独立していくという流れになるのでしょう。もちろん、破って離れると

ころまで到達する人はほんの一握りで、多くの人は守ることで精一杯だったと思います。型を守

るというのは、どちらかというと単調で面白みの少ない作業になることが多いと思います。学校

の学習でいうと漢字練習や計算練習、スポーツでいえばランニングでしょうか。方法を工夫する

努力はしてはいますが、なかなか面白い活動にはなりません。しかしこの単調な練習が基礎基本

を身に付けるために大切なものであることは、間違いないでしょう。どの分野であっても、基礎

基本を地道に繰り返すことのできる人が、最後には上手な人になっていくのでしょうね。 

６月１６日（月） 自主学習がんばり週間 

（20 日まで）・避難訓練 

  １７日（火） 教育委員訪問 

  １８日（水） 眼科検診 

２０日（金） 給食試食会（１年） 

       学習参観（13:30） 

学校保健委員会 

親子下校 15:45 

２３日（月） 全校一斉スポーツテスト 

       ６年歯みがき教室 

２４日（火） ３年校外学習（池田模範堂） 

       英語教室（１年、２年） 

２５日（水） ２年歯みがき教室 

       放課後子ども教室（1、2 年） 

６月２６日（木） ６年校外学習(埋蔵文化財センター） 

       ２年５限後下校(24 日の分) 

２７日（金） ４年歯みがき教室 

       英語教室（１年） 

３０日（月） ４年校外学習（クリーンセンター） 

       ５年グループホーム逢の希訪問 
７月 １日（火） 避難訓練・BFC 結団式 
         英語教室（１年、２年） 

PTA 全体理事会 19:00 
   ３日（木） ２年５限後下校（１日の分） 

４日（金） こんにちは訪問（５年生） 
      英語教室（１年） 
８日（火） 英語教室（２年、６年） 
９日（水） 放課後子ども教室（１、２年） 

  １０日（木） ５年カターレ夢教室 
１１日（金） 相撲大会・英語教室（２年） 

  １５日（火）～１７日（木）個別懇談会 


