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自転車教室 
４月２６日（金）さわやかな好天の下、３年生～６年生の自

転車教室を開催しました。コロナ前まで、相ノ木小学校の自転

車教室は親子活動として開催されていたと聞いています。昨年

度も親子活動でしたが、休日に警察の方に来ていただくことが

困難さもあり、今年度からは学校行事として平日に開催しまし

た。 

何しろ、教職員にとっても、子供たちにとっても、ほぼ初め

ての行事ですので、どんなところに気を配ればよいのか、想定

はしますが臨機応変の対応が必要で

した。先生方には朝早くに出勤し、

自転車を引いて登校する子供たちを、通学路に立って見守ったり、自転車置

き場を指示したりと、それぞれの持ち場で子供たちに声をかけていました。

そのおかげもあってか、大きな事故やトラブルもなく、みんな安全に登校し

ました。 

また、は朝早くから地域の交通安全協会の方や見守り隊の方も来ていただ

き、職員と一緒にグラウンドに横断歩道や道の白線を引くなど準

備を手伝ってくださいました。１限が終わって、体育館に集まっ

たのは３、４年生でした。最初に交番の方から、自転車の正しい

乗り方についてのお話を聞きました。体育館に自転車を持ってき

て、その場でサドルの調節の仕方や乗り方について教えていただ

きました。多くの子供たちは、自転車に乗ることはできても、正

しい乗り方かと聞かれると、ちょっと自信のない子供も見られ、

よい学びの場になりました。 

それが終わると、グラウンドに出て、実地練習です。グラウンド

内の道や横断歩道を使っての練習と、学校の周りの道を使っての練

習を、３、４年に分かれて、終わったら交代する形で行いました。

道に出るところや見通しの悪い曲がり角では、いったん止まって左

右を確認する等、普段、あまりできていないことも、改めて教えて

いただくよい機会となりました。 

３限目からは、５、６年生でした。３、４年生と同じように、乗

り方を教えていただいた後に実地練習をしました。高学年の子供た

ちは、中学校に入ると多くの子が自転車通学することになります。その分、真剣な表情で話を聞き、練

習に参加ました。 

今年度初の自転車教室はおかげさまでトラブルや事故もなく終えました。ただ、今年は晴天でよかっ

たのですが、来年度以降、天気が悪かった場合や、グラウンド内のコースの見直し等、子供たちにとっ

て、より効果の高い活動になるようにしていきたいと考えています。 

深夜の相ノ木小学校 
５月初旬、学校に大きな段ボールを抱えたお客さんがありました。富山県天文学会員で、今年度から

上市中央小学校の後援会長もしておられる、宍戸啓さんです。星の写真をたくさん撮っておられる宍戸

さんが、昨年１１月に撮影された、相ノ木小学校の校舎とその後ろに見える星の写真を、大きく引き伸
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ばして持ってきてくださいました。正面玄関前の田んぼの柵のところ

から、深夜２時ごろに撮影したそうです。１５分間ほどシャッターを

開いて撮った星の写真は、白い線が円になって見えます。その中心に

１つだけ点のように動かない星があります。北極星です。その北極星

が、ちょうど正面玄関の真上に写っています。街灯の灯りに、校舎が

ちょうどよく照らされ、そのバックに北の星空で星が回っている写真

は、とてもきれいでドラマチックです。１階職員室前に飾ってありま

すので、ご来校の際には、ぜひご覧ください。 

なかよし班スタート式・児童会役員任命式 
５月７日（月）の午後、体育館で「なかよし清掃活動スタート式」を行いました。今年度の縦割り班

活動の始まりです。普段は同じ年齢、同学年の仲間と過ごすことが多いのですが、縦割り班になると学

年の枠を超えて一緒に活動します。上級生が下級生を思いやって言葉をかけ、下級生は上級生の姿にあ

こがれをもつ等、異学年の仲間とふれあうよい機会です。この縦割り班のかかわりを通して、友達の輪

が一段と大きくなると思います。１年間、どの班も６年生を中心に仲良く活動してほしいと思います。 

また、５月８日（火）には前期児童会役員任命式を行いまし

た。児童会長をはじめとした各委員会の委員長さんや、３年生

以上の学級代表の人に任命証を渡しました。一人一人の「頑張

ります」という言葉に、リーダーとしてのやる気を感じました。

これから、相ノ木小学校の、そして各クラスのリーダーとして

みんなを引っ張ってくれることと思います。楽しい活動を期待

しています。 

親の元気は子供の元気 
 たしかこどもの日だったでしょうか、「親の元気と子供の元気は関係する」というような新聞記事を

読みました。確かに、仕事がうまくいかなかったり、疲れて帰ったりしたときに、子供と話をすると気

がまぎれる時があります。子供側も同様に、学校で楽しくないことがあっても、家族に話を聞いてもら

えばスッキリすることが多いそうです。毎日、楽しいことばかりだといいのですが、なかなかそうはい

きません。子供たちが困ったりつらいことがあったりした時、親や家族が明るく元気にふるまえば、気

が紛れると思います。親と子が互いに良い影響を与え合える関係を築くことが大切なのでしょうね。 

 

 

５月１４日（火） ４年歯みがき教室 

  １５日（水） ６年歯みがき教室 

         ５年運動能力支援事業(ﾊｰﾄﾞﾙ) 

委員会活動 

  １６日（木） ２年生ふるさと学習 

                          ５年運動能力支援事業(ﾊｰﾄﾞﾙ) 

１７日（金） 歯科検診 

  ２１日（火） 耳鼻科検診 

２２日（水） ２年生歯みがき教室 

       クラブ活動 

２９日（水） ４～６年生 ５限後放課 

 

５月３１日（金） ４年生ふるさと学習 

６月 １日（土） 郡民体育大会陸上競技(滑川) 

３日（月） 研修会のため 13:30 一斉下校 

５日（水） ６年租税教室 

   ７日（金） １年給食試食会 学習参観 

教養講座 引き渡し訓練 

  １０日（月） ６年校外学習 

（上市町議会傍聴） 

１２日（水） 町陸上記録会(５・６年) 

１４日（金） 町陸上記録会予備日 

１８日（火） ６年生ふるさと学習 


